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Do Zarzadzenia Dyrektora 21/2025
Powiatowego Centrum Animacji Spotecznej
z dnia 16.09.2025r.
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IX REGIONALNEGO TURNIEJU KOt GOSPODYN WIEJSKICH | MIEJSKICH

Organizator i kontakt:

Organizatorem IX Regionalnego Turnieju Két Gospodyri Wiejskich i Miejskich jest:
Powiatowe Centrum Animacji Spotecznej w Tomaszowie Maz.
97-200 Tomaszéw Maz., ul. Farbiarska 20/24
Tel. 44 724-63-34

Osobg odpowiedzialng za IX Turniej KGW/KGM jest Pani Dorota Ignasiak, Dyrektor Powiatowego
Centrum Animacji Spotecznej im. ptk. Witolda Pileckiego w Tomaszowie Mazowieckim.

Postanowienia ogdine:

- Regulamin zostanie rozestany do wszystkich powiatéw osciennych oraz wszystkich gmin powiatu
tomaszowskiego.

- Wszystkie informacje i dokumenty potrzebne do rejestracji Két udostepnione beda na stronach
internetowych organizatora.

- Organizator zastrzega sobie prawo zaproszenia do udziatu w turnieju KGW lub KGM z innych
wojewddztw.

Cele turnieju:

- integracja $rodowiska wiejskiego w regionie

- zachowanie i popularyzowanie tradycji i dziedzictwa kulturowego

- inspirowanie do pracy zespotowej

- pobudzenie aktywnosci wiréd mieszkaricow wojewddztwa tédzkiego

Warunki uczestnictwa:

- Turniej skierowany jest do K6t Gospody#h Wiejskich oraz Két Gospodyri Miejskich z terenu catej Polski.

- W imprezie uczestniczg wytgcznie cztonkinie i cztonkowie két, ktdrych udziat zostanie zgtoszony
do dnia 20.10.2025 r. na adres a.wieczorek@pcas-tomaszow.pl. (Karta zgtoszenia oraz wymagane
oswiadczenia sa zatacznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu).

- Kazde Koto reprezentowane jest przez druzyne, w sktad ktérej wechodzi maksymalnie 10 oséb. W sktad
druzyny nie wlicza sig oséb akompaniujgcych, jednak ich liczba nie moze przekroczyé 5.
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Termin i miejsce imprezy:
IX Regionalny Turniej K6t Gospodyri Wiejskich i Miejskich odbedzie sie 08.11.2025 r., o godz. 16.00,
w siedzibie Powiatowego Centrum Animacji Spotecznej w Tomaszowie Maz. przy ul. Farbiarskiej 20/24.

Konkurencje:

1. Edukacyjna: Lata 90-te ukryte we wspomnieniach.
Kazde Koto przygotuje maksymalnie trzyminutowg prezentacje. Moze to by¢ wspomnienie piosenki,
artysty, reportazu lub opowiesci. Nastepnie wybierze osoby prezentujgce, ktére opowiedza o tym, co
najbardziej utkwito w ich pamieci.

2. Kulinarna: Kuchnia (Lodowiec )
KGW i KGM przygotowuja deser ktdry byt hitem lat 90, tzw. ,, Lodowiec”, ktéry bedzie serwowany w
dowolnej formie, z wybranymi przez siebie dodatkami. Potrawy zgtoszone do konkursu oceniane beda
przez Komisje Konkursowa na stoisku danego Kota. Druzyna zaprezentuje wykonane przez siebie danie,
wraz z dekoracjami zachowujac klimat lat 90-tych, we wtasnych naczyniach.

3. Artystyczna:

Rywalizacja sasiadéw i rodzin o to, kto ma bardziej ,nowoczesny” sprzet RTV w erze kaset VHS,
walkmanéw i pierwszych telewizoréw z pilotem. Kaide Koto przygotowuje czterominutowy,
humorystyczny program artystyczny, nawigzujacy do zakupdw sprzetu RTV. W prezentacji moze
uczestniczyé maksymalnie 10 oséb z danego kofa. Ocenie podiega¢ bedy pomystowosé, stroje oraz
ogoélny wyraz artystyczny.

4. Sprawnosciowa:
Konkurencja nie wymaga wczeéniejszego przygotowania.

5. Test wiedzy:
Konkurs przygotowany jest przez KRUS i dotyczy bezpieczeristwa na wsi. Kazde Koto wytypuje 1 osobe,
ktéra rozwigze test.

6. Modowa: Stréj inspirowany moda z okresu lat 90-tych.
Stréj musi by¢ wykonany wiasnorecznie przez cztonkéw Kofa - nie moze by¢ wypozyczony.
Kazde KGW/KGM przygotowuje jedng kreacjg, ktérg modelka lub model zaprezentuje na wybiegu, do
muzyki przygotowanej przez organizatora. Po zakoriczeniu prezentacji indywiduainej, nastapi wspdlna
prezentacja wszystkich strojow.
Ocenie podlegac bedzie: pomyst, technika wykonania oraz nawigzanie do tradycji danego okresu.

Komisja Konkursowa.

Prezentacje poszczegdinych konkurencji oceniaé bedzie jury, w sktadzie maksymalnie 5-osobowym,
zfozone z ekspertéw z poszczegdlnych dziedzin. Jury wytoni najlepsze Koto w poszczegdinych
kategoriach konkursowych oraz laureata GRAND PRIX. W przypadku uzyskania jednakowej liczby
punktow przez dwa lub wigcej KGW/KGM, na wylonienie zwyciezcy wplyw bedzie miat wystrdj stoiska
i zaangazowanie kibicéw.

Nagrody.
Wszystkie Kota Gospodyn uczestniczace w turnieju dostang upominki i dyplomy, ufundowane przez
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organizatora i partnerow.
Zwycigzcom w poszczegdlnych kategoriach przyznane zostang statuetki i nagrody. KGW/KGM, ktére
zdobedzie GRAND PRIX otrzyma puchar i nagrode finansowa.

Informacje dodatkowe.

Dopuszcza sig udziat oséb spoza KGW/KGM wytacznie w przypadku akompaniujacego zespotu
muzycznego.

Uczestnictwo w turnieju jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu, ktéry dostepny
jest na stronach internetowych organizatora.

Werdykt jury jest ostateczny (od decyzji jury nie przystuguje odwotanie).

Organizatorzy nie pokrywajg kosztéw dojazdu do miejsca organizacji turnieju i z powrotem.
Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zachowania zasad fair-play.

Informacje o wynikach turnieju beds opublikowane w lokalnej prasie oraz na stronach
internetowych organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Zmiany obowigzujg z chwilg
opublikowania zmienionej wersji na stronie internetowe]. Ponadto o zmianach organizator
poinformuje uczestnikdw drogg telefoniczna lub e-mailem.

Kazde Kotc zobowigzane jest do wypetnienia zgody na utrwalanie i wykorzystanie wizerunku oséb
w celach promocyjnych i informacyjnych oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych. Zgodnie
2 Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
Konkurs nie jest gra losowg w rozumieniu ustawy z 29 lipca 1992 r. o grach losowych i zaktadach
wzajemnych (Dz. U. Nr 68, poz.341, z péin. zm.)




